MASNAK LEGYEN KONNYEBB AZ UT

A kdzdsségépités vagya persze nemcsak baratsagok nyo-
man szilethet, hanem a maganybol adéddan is. Mert aki
megszolit és segit, maga is partnert taldl a parbeszédhez,
amely hidnyzik az életébdl. ,Sokszor az ismer&sok elfog-
laltak, nehezen elérhet&ek, vagy csak batortalansagbol
nem merjik keresni 6ket friss, kérdésekkel teli anyakent.
Kimozdulni pedig nem mindenkinek kdnnyU otthonrol” -
mondja Galné Renata, aki hdrom kicsi gyerekkel maradt
egyedil a hétkéznapokra, mivel férje kilféldon dolgozik,
hogy biztositsa a megélhetést.

Tobbek kozott ezért inditotta el a Patrona nevl honlapjat,
amelynek keretében a kismamasagtol a kisgyerekes létig
terjedGen osztja meg tapasztalatait. ,Amikor az elsé
gyermekem sziletett, nem tudtam hova fordulni a kér-
déseimmel. Nem lattam kicsit felnéni magam mellett, a
teend®k Ujak voltak, elszigeteltnek éreztem magam.

A cél, hogy mas anyukaknak ne kelljen végigjarni a tanu-
l3s és tapasztalas rogos Utjat. Ezért irom le a tanacsaim
arrol, hogy miként készilhetink fel a szilésre, vagy mit
tehetink a hasfajos babankeért. Osszefoglaldt, Uti kalauzt,
gondolatébresztét szeretnék adni.”

Renatatol tébb édesanya kérdezte a kdrnyezetében, hogy
miért nem megy védénének, hiszen oly sokat tud segi-
teni. O inkabb mas utat valasztott: ,Bar az oldalam még
gyerekcip&ben jar, mar most sokan visszatérnek, tovabb
olvassak a cikkeket. Bizom abban, hogy id6vel személyes
parbeszédek is helyet kapnak.”

Ugy véli: a problémak tébbsége ismeétlédo, legfeljebb a
megoldasok, korszerdsodnek vagy letisztulnak, ezért
jobban felkészUlhetUnk rajuk. Azzal pedig, hogy az olda-
lon adott segitséggel a tudast gyorsabban elérhetévé
teszi, hozzajarul, hogy az anyak az igy fennmaradt id6t

is a gyermekeikre szanjak. Kétségek, félelmek, valaszok
keresése helyett.

,Fontos a kritikus szemlélet, 3 megkilonboztetés képes-
sége, az alazat. Kell, hogy hajtson valami, akarjunk
fejlédni. Ezért szeretném, hogy az engem megtalalo
n6k egyitt gondolkodjanak, merjenek kérdezni, vitat-
kozni, szellemi és lelki tarsra talaljanak, kilondsen
elzartsagukban” - fUzi hozzd Renata, aki a gyermek
fejlédését meghatarozo anyai lélekkel is sokat foglalko-
zik irdsaiban. Hiszen a gondoskodast 6 nemcsak a szuk,
hanem a nagyobb csaladjaban, az anyak kézdsségében
is szeretné megelni.

OTLETBOL FRANCHISE

Hasonlé gondolatok vezérelték Gellén Norat, azt a

pécsi kismamat is, aki hat évvel ezelGtt elinditotta az
els® Imami oldalt. A honlapot az érdekl6d6 csalddok-
nak szanta azért, hogy minden kérdésukre egy helyen
megtalalhassak a hiteles valaszt. A mara franchise-

ként létezé Imami 17 megyeszékhelyen és két varosban
mUkédik sikerrel. Ezek nemcsak tandcsokkal szolgalnak a
kilBnbdz6 korosztalyoknak, hanem programajanlok, friss
hirek, pénzigyi jogi valtozasok, szakért&i vélemények is
megjelennek a feltletikon.

»Minden Imami oldal mogott egy-egy kisgyermekes
anyuka all. Budapesten Antal-Ferencz Ildikéval és Vagi-
Toth Lilldval harman szerkesztjik a honlapot, 6sszesen
hét kisgyerekkel bUszkélkedink” — mondja Halasz Kinga,
a févarosi csapat egyik tagja. Ahogy meséli: nemcsak
sajat korUkben, hanem orszagos szinten is a sokszinUség
a siker egyik receptje. ,Van kozoéttunk grafikus, baba, kdz-
gazdasz, jogdsz, konyveld, pedagogus, kdztisztviseld, és
még sorolhatnank. Mikdzben az értékrendink kozds: sze-
retnénk felhivni a figyelmet a csaladdra, mint értékre, akti-
van hozzajarulni a csalddbarat szemlélet formalasahoz.”
Azt, hogy a munkajuk egyben kdzdsségeépités, pedig a
b6rikén érzik. Legalabbis virtualisan. ,Honaprél honapra
nd az olvasoink szdma: ez a bizonyiték nekink, hogy
szUkség van egy ilyen helyi igényeket kielégit6 csaladi
informacios oldalra. Kozel otezer hirlevélolvasonak,
haromezer feletti Facebook-kdvetdi bazisnak, és havonta
tébb tizezer latogatdnak 6rilhetink Budapesten.
Orszagos szinten pedig csaknem 150 ooo emberhez jutunk
el minden hénapban” - sorolja Kinga a szamokkal meér-
het® 6romoket. Bar ezek mellett a személyes visszajelzé-
sek adjak szamukra a valodi elégedettséeget.

,Osztdndzzik az interaktivitast: batoritjuk a csatlako-
z06kat, hogy irjak meg a vélemeényiket. Ok pedig élnek

is a lehetGséggel. Hozzaszolnak a cikkeinkhez, jelzik,

ha nem aktualis informaciot taldlnak, értékelik a helyi
oktatasi intézményeket, kérdezik a szakértbinket vagy
épp terméket adnak-vesznek az online borzénken.” Kinga
hozzateszi: a honlap mottéja — .minden egy helyen,
amire egy (leendd) szUl6nek szUksege lehet” — egyben
azt is jelzi, hogy a budapest.imami.hu sosem lesz kész.
Folyamatosan b6vul és alakul, hiszen az olvasok 6romot
és informaciot, 6k pedig hivatast talaltak benne. &
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